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Kdo to v poustl
zmizel

Dlivody obsirného tuvodniho slova:

A. Nechci mit pocit, Zze informace predavam pfilis
zjednodusené, neuplné, o néco ochuzené

B. Meé zkusenosti vyplyvaji z kombinace pomérné pestré
- geolog, bansky projektant, hodnotitel EIA, SEA,
pracuji v oblasti inzenyringu, UPD, UAP; s
volnoéasovymi aktivitami ochrance pfirody (CSOP); s
politickou aktivitou - zastupitel, radni — zkratka mam
toho hodné, co rict




Logika uvodniho slova:

* Argumenty, proc je hlavni téma
konference tymova spoluprace

 Volim pripodobnéni jako zakladni

vysvetlovaci postup (na zdkladé svych
vlastnich zkusenosti)

Nejen pokud jde o obéh a regulaci vody,
ma urbanizovany prostor mnoho Lom
spole¢ného s tézbou predstavuje
neustale
menici se
krajinu,
vyZaduje
planovani
na desitky
let dopfedu
stejné jako
meésto
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Co jsem se z povrchové tézby naucila?

1. Dobry sluha, Spatny pan - vodu vyuZivam k tézbé, k prvotni
Upravé, k omezovani prasnosti, k ¢isténi nakladaka, k rekultivaci, k
vypousténi dlini vody, naproti tomu neregulovana voda vyvola
sesuv, podmaceny prostor je netézitelny, rozmacena surovina
neprodejna,...

2. Jsou situace, kdy se musim smifit s tim, Ze nepochopim - i kdyz
jsem expert a mam optimalni podminky pro rozbor ... — Pr.: Feseni
odvodnéni lomu Novy Hrozhiatov odsunutymi starousedliky

=>

Ze je napt. pti planovani tézby uzitecné topoklimatické mapovani
(2007, M. Vysoudil + GL = Topoklimaticky vyzkum pro potreby
povrchové tézby. Minerdini suroviny/Surowce mineralne. 4/2007, s. 17-
19.ISSN 1212-7248)

* Mistni klima (topoklima) je vyrazné formované morfografii
georeliéfu, prevladajicim typem aktivniho povrchu a
antropogennimi vlivy. Mistni vlivy mohou stirat projevy
makropocasi, zejména pfi advekénim typu pocasi (horizontdlni
prenos vzduchové hmoty velkého objemu urcitych viastnosti na vétsi
vzddlenost).
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Priklad klimatickych kategorii (M1-M9 - mikroklima, L1-L6 - mistni klima (topoklima),
MS1-MS2 - mezoklima, Al - makroklima)
podle M. M. Yoshino (1961) — upraveno M. Viysoudilem, 2012

= Urbanni klimatologie

Méstské podnebi je vysledek spoluptisobeni:
aktivnich povrchi typickych pro mésta,

» forem georeliéfu,

* antropogennich zdroju tepelné energie,

* dopravni, priimyslové a dalsi ¢innosti.

Aktivni povrch ve mésté je nékolikanasobné vétsi
nez ve volné krajiné, protoze je tvoren i sténami a
stfrechami staveb, komunikacemi s asfaltovym,
betonovym ¢i kamennym povrchem, zelenymi
plochami apod.
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& Diky znalosti tézby si dovedu predstavit napr., Ze
urbanni klimatologie ma své misto v kazdé obci
(s rozsifenou plsobnosti) jako duleZity zdroj
.Proj informaci nejen pro uzemni pldnovani.
Cdstihep, . 9 Pling
Usnagpi— M ry Vat ¢
n[ml o Chle reg dIOuhy'

Okuqg mémgoval‘ na O’\TI) Casoyy;
”Pestr 5 in OOU Sltu

Vratme se k nazvu prednasky:

kdo tO v pousti zmizel

Protoze téZzba od 90. let minulého stoleti horkne,
coz by mohlo potlacit chut porozumét vodé,
bylo by chybou vybrat si pravé tézbu k ilustraci
slozZitosti a komplexnosti vodnich vztahd.

Proto nyni k pfipodobnéni volim moderniho
Clovéka a jeho ambice mit zdravy Zivotni styl.
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Tabulka slucitelnosti potravin €.1

Die Heerberta M. Sheflona

12|23 |&|6|6|7 (8|9 |10|1 12|13 (1415|1617

Nazev potraviny

1 Maso, ryby, dribet

2 Lusténiny, obiininy

3 Masio, smetana sladka

4 Smelana zakysand

5 [Rostinng oiej

& Cukr, Cukrafské vrobky

7 (Chigb, kroupy a brambory

B [Kyselé ovoce, rafata

9 Polokyselt ovoce

10 Stadke: ovoce, sudené ovoce

11 Zelend bezbkrobova zelenina

12 Skrobovita zelenina

13 MikD

14 Tvaroh, kyselé miéfné wirobiy
16 Syr, brynza

16 Vejce
17 Iohclrr

“Melouny cukrové nepsou shetilelng s Fadnyrma pngm polravinami

“Miéko je lep3i pit oddtlent od ostatnich potravin..

V ¢em spatruji blizkost, podobu
zdravého Zivotniho stylu jednotlivce
a hospodareni s vodou spolecnosti?

1. Ve snaze o reSeni zasadnich pficin

2. Ve slucitelnosti (potravin) opatreni
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Ad 1)

Snaha nejprve o nalezeni, poté reSeni

skutecnych, hlavnich, tzn. zasadnich pricin:

Moderni ¢lovék dba o své zdravi a upravuje sv(j Zivotni
styl — pfizpUsobi jidelniek, sportuje, obvykle vSak
zapomina na tzv. informacni hygienu, ¢asto i na fakt, ze
kazdy jsme jiny;

receno slovy jogy, zapomind na duleZitost stavu
rovnovdhy své mysli, své duse a svého téla

Ad 1) — snaha o feSeni zdsadnich pficin:
Priklady nespravného reseni aneb
chybami se ¢lovéek uci:

* | obézni clovék muze byt podvyZiveny — napf. problém lidi,
ktefi malo ji pfes den a navecer se doplni potravou (impulsivni chut na
konzumaci néceho sladkého, tu¢ného anebo slaného tu¢ného), ktera
neobsahuje dostate¢né mnozstvi bilkovin a kvalitnich polysacharidd, o
stopovych prvcich a vitaminech nemluvé.

* Adrenalinova zabava je vnimana jako cosi nezbytného

pro zdravy a spokojeny Zivot. Nicméné i u adrenalinu plati
pravidlo, Ze vSeho moc skodi. Adrenalin je hormon, ktery je vytvaren v
dfeni nadledvinek. Jeho vyplaveni je vyvolano aktivaci sympatického
nervového systému. U¢inkem adrenalinu dochazi ke zvyseni tepové
frekvence srdce, zvyseni krevniho tlaku, zvyseni krevniho pratoku skrz
svaly a naopak dochazi ke snizeni krevniho pratoku v mnoha jinych
oblastech téla. Snizené prokrveni ma za nasledek zhorseni
vyzivy prislusnych tkani a zhorSené odstranovani
metabolického odpadu vznikajiciho ¢innosti bunék.




regeneracnl

¢innost éla. Ty jsou

kt| asympatikotonni
& vnl soustavou, kterd je v

até ve funkcni opozici

rot| soustavé sympatikotonni.
Parasympaticky systém je
anabolicky (buduje), aktivuje
cutlons of traveni, imunitni systém a

"’“"“ vylu€ovaci organy.
Parasympaticky systém tedy
vyZivuje, udrZzuje a obnovuje
nas zivot. Aktivuje se, pokud je
v klidu nase télo i nase
psychika.

repd heet boat Zdroj: MUDr. L. Safrdnek (celostni

S st medicina), Adrenalin sniZuje Sanci
pro zdravou dlouhovékost, 2010;
www.celostnimedicina.cz

=>
Chceme-li resit zasadni pficiny, ne(jen)
nasledky, musime si uvédomit, ze:

* Rovnovaha je slozita a kfehka a
u kazdého jina coz vyvoldvd nésledujici odrazku:
* Mnoho opatreni je prozatimnich, podplrnych
(pionyrské dfeviny) — pomahaji v prenastaveni
systému, ale jenom pomahaji a nékde nemusi
fungovat!
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Rovnovaha a jeji slozita krehkost

v i azemi
~ , v UPD omezuji rozve)]
N Limity nastavene v U

7

Opakuji, v ¢em spatruji podobu s
modernim clovekem, resp. s jeho
zdravym zivotnim stylem:

v" 1. Snaha o vyfe$eni zasadnich pf¥icin

2. Slucitelnost: nejdou dohromady

potraviny kyselinotvorné a zasadotvorné =
nejdou dohromady néktera opatreni,

prenesené dotacni tituly (t. neni mysieno pH vody)
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Ad 2)
Jsme schopni i pro vodu

(pro hospodareni s destovou vodou)

vytvorit tabulku
slucitelnosti opatreni?

Mohla bych pouzit mnoho grafickych
znazornéni, abych vysvétlila, jaké
vSechny faktory by mély byt do tabulky
slucitelnosti opatfeni zahrnuty, napf.

* Rozdil mezi intenzivné zemédélsky
vyuzivanou krajinou oproti krajiné
pestré
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Rozdil mezi zemédélskou krajinou s nizkou biodiverzitou,
intenzivné vyuzivanou k produkci oproti krajiné pestré
Zdroj: J. Pokorny, 2007 (Toky energii v ekosystémech a evapotranspirace)
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RYBNIK, LOUKA, LES,
KRAJINA 5 DOSTATKEM VODY

nebo rozdil mezi krajinou prirozenou a
urbanizovanou:

V povodich s lesnim vegetacnim krytem infiltruje v
ro¢ni bilanci az 50% objemu destové vody dopadajici na
povrch Uzemi (z toho pfiblizné polovina dotuje
podzemni vody), pouze 10% reprezentuje povrchovy
odtok. V centralnich (extrémné zpevnénych) ¢astech
méstskych aglomeraci tvori povrchovy odtok az 55%
objemu destové srazky
Zdroj: Paul a Meyer, 2001
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rozdil mezi krajinou prirozenou a
urbanizovanou

Piimozp;qf, ’ URBANIZOVANE
POVODI (ZALESNENE)

POVODI (75-100% NEPROPUSTNYCH PLOCH)

Nicméné nejvystiznéjsi je
norma CSN 73 6530
Nazvoslovi hydrologie, 1985:

Pozn.: norma neplatnd, nahrazena CSN 750110

Schéma odtokového procesu

21.9.2019
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SRAZKY

POVRCHOVY
ODTOK

][Nﬂl.mca] |INTERCEPCE| |EWLPORACE| |TRANSP[R}\CE|

POVRCHOVA

AKUMULACE

HYPODERMICKY

ODTOK

PRUSAK

| PRIMY ODTOK | | ZAKLADNI ODTOK |

PODZEMNI ODTOK
MIMO ZAVEROVY
PROFIL TOKU

CELKOVY ODTOK
Z POVODI ZAVEROVYM

Pozn.: Intercepce je
mnoZstvizadrZené vody
na rostlinach (popr. ina
predmeétech). Je to cdst
srdZek, kterd nikdy
nedopadne na povrch
pldy ani na néj nestece.

Hypodermicky odtok je
sloZka odtoku, kterd
predstavuje odtok
prosakujicigravitacni
vody ve vrchni
podpovrchoveé vrstvé

PROFILEM TOKU ODTOKOVA ZTRATA pidy nebo podioZido
toku, aniz by se dostala
k hladiné podzemni’
vody.
+ Klimatol + ucitel
sprévce CTIM!.'!O& + zahradnfk, |+ medidtor + rybéHi,
B i ,
wodohospadst | [ 2pedolot | cg [rurbenim | LR
hydrogeolog, z:::'nmzeg"‘ zahradni EIA, USES kempati, plavci
. . 0
hymm, Asociace souk'r. ar::::lr(t, dirad + hygientk,
zem., UKZUZ, v tGzemnfho zdravotnfk,
x?:mu ] :‘ technik :mosi::l:icl’,
(Vitavy), Stétni | | Melioralnich ¥ 55 Aopk
lavebnf soustav, ZVHS- | ¢ . o + JeleznitsHi,
P réva zbytk., lesnik, C:K(‘)’y &SP ¢p, sZpc,
> Lesy CR, lesni 4 _Dréini Gfad
+projektanti | Nospodafi, + projektant
ing. sitf - voda, Vojensky le’sni dopravnich uZivatelé MVE
kanalizace, ufad, SPU staveb, Policle
| G0V, &S |+ manazer CR-DI + politik )

)

KONCEPCE HOSPODAREN( S VODOU

+ /- dotaénf tituly
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Dékuji za pozornost

Gabriela Lickova
MISOT, s.r.o.
Cheb, Blanicka 166/20
Tel.: 777 293 278
E-mail: lickova@misot.cz
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